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Operativt personell defineres som sykepleiere og leger ved hjertemedisinsk avdeling og
anestesiavdelingen, kirurgisk divisjon, som har mottatt oppleering i RescueDoppler (RD)-
prosedyrer og som har underskrevet opplaeringslogg samt delegasjonslogg.

Oppleering blir gitt av studieledelsen samt forskningssykepleier. Prosedyre for operativt
personell skal veere fysisk tilgjengelig for personalet, men er ogsa tilgjengelig via en QR-kode
som finnes pa RescueDoppler-plakaten plassert pa klinikken og nederst pa denne
prosedyren. Opplaeringsvideoer og manual for bruk av RescueDoppler-utstyr er ogsa
tilgjengelig via denne QR-koden.

Oppgaver:

Operativt personell har ansvar for a vurdere pasienter for inklusjon i studien. Fglgende
inklusjons- og eksklusjonskriterier gjelder:

Inklusjon Eksklusjon

Pasienten er over 18 ar Gjenoppliving avsluttes da pasienten er
registrert som HLR-minus

Pasienten presenterer med akutt Pasienten har store skader/ traumer hvor

hjertestans definert som plutselig tap av det ikke er mulig a feste RD-probe.

hjertefunksjon, pust og bevissthet

Personalet skal tilstrebe a ta i bruk RescueDoppler-utstyret dersom pasienten oppfyller
inklusjonskriterier.

Nar operativt personale forlater pasient skal de ta med seg utstyret inkludert
RescueDoppler-engangsutstyr og innpakking. Engangsutstyr og innpakking plasseres i en
pose.

RescueDoppler prosjektperm er plassert i naerheten av Utsteinsskjema og inneholder
konvolutter med sjekkliste for personalet. | konvoluttene finnes RescueDoppler
evalueringsskjema samt skjema for hjertestansepisode. Disse skal fylles ut sa snart det lar
seg gj@re. Skjiema samt pose med engangsutstyr legges i konvolutt fgr konvolutt forsegles og
plasseres bakerst i permen.
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Mal med studien:

Primaert mal:
Det primaere malet er a skaffe ngkkelmedisinsk og fysiologisk informasjon om sirkulasjonen
utover ren gjennomfgrbarhet.

Sekundaere mal:

A beskrive RescueDoppler blodstrgmningshas5ghet ved 5dspunktet for retur av
spontan sirkulasjon (ROSC).

A beskrive RescueDoppler blodstrgmningsmgnster i avslappingsfasene mellom
brystkompresjoner.

A beskrive RescueDoppler blodstrgmningsmgnster under rytmepausen mellom
brystkompresjoner.

+ A beskrive RescueDoppler blodstrgmshasSghet i de forskjellige fasene av pulslgs
elektrisk ak5vitet (PEA).

+ A beskrive RescueDoppler blodstrgmshasSghet i de forskjellige fasene av
ventrikkeltakykardi (VTc).

« Avurdere intra- og inter-subjektvariabilitet av RescueDoppler registrerte
blodstrgmshas5gheter, som genereres av eksterne brystkompresjoner.

« Asamle y@erligere data om den prak5ske anvendbarheten av
RescueDopplersystemet.

A vurdere sikkerheten 5| RescueDoppler-systemet.

Avvik:

Alle mulige protokollavvik, bieffekter, ugnskede hendelser, feil eller mangler pa utstyr skal
rapporteres av operativt personell direkte til hovedutprgver (Pl) Henrik Schirmer (+47
99264338) evt. via forskningssykepleier Ingeborg Runtberggard Jorde (+47 679 69 235). Se
egen prosedyre for avvik.

QR-kode til prosedyrer, manual og opplaeringsvideoer:




